JIDELNI LISTEK ¢&. 39

29.9. - 3.10.2025

PONDELI [Snidan& Dle vlastniho vybéru formou "$védského stolu"
29.9. |[Obéd Zeleninova s kuskusem 1.9
| Kureci steak se Sunkou, zapeceny syrem, hranolky, tatarska omacka 3,7,10
.I' Il Fusilli se suSenymi raj¢aty,slaninou a bazalkovym pestem, parmezan 1,3,7,12
Svagina Sunkova péna, banketka, ovoce, dZus 1,3,7
L Filet ze pstruha na kminu, vafené brambory, mix listovych salatt
Veclerfe 4,7
UTERY |Snidané& Dle vlastniho vybéru formou "$védského stolu”
30.9. |[Obéd Porkova s vejci 3,9
| Veprové vypecky se zadélavanou mrkvi a hraSkem, Stouchané brambory 7
.i,- Il Zeleninové kari s kokosovym mlékem, jasminova ryze 0
Dezert/ovoce
Svacdina Tunakova pomazanka, zZitny chléb, zelenina, €aj 1,347
Vecefe Pecené kufeci stehno, dusena ryZe, mrkvovy salat 7
STREDA |Snidang Dle vlastniho vybéru formou ,$védského stolu”
1.10. |Obéd Slepici vyvar s masem a nudlemi 1,3,9
| Segedinsky gulas, houskovy knedlik 1,3,7
& Il Bdn bé Nam B6 4,5,6,11
Svadina Tvarohova babovka, bila kava 137
Vecefe Kufeci nudlicky v syrové omacce, téstoviny 1,3,7
CTVRTEK|Snidang Dle vlastniho vybéru formou ,$védského stolu*
2.10. |Obéd Kulajda s houbami 37,9
| ZapecCené téstoviny s uzenym masem, okurkovy salat 137
Il Mexicka ryze 7
-
. Svadina Chléb s maslem a syrem Gouda, zelenina, ¢aj 14,7
VecCefe Sekany veprovy fizek, bramborova kase, kompot 1,37
PATEK |Snidané Dle vlastniho vybéru formou ,Svédského stolu*
3.10. |Obéd Polévka z Eervené CoCky provonéna rozmarynem 39
| Bramborové knedliky se Svestkami, sypané makem a pielité maslem 1,37
- Tortilla pinéna kufecimi stripsy v kukufi¢né strouhance a ledovym salatem,
il bylinkovy dip, zeleninova obloha 1,3,7,10

Seznam Alergen:
1) Obiloviny obsahujici lepek 2) Korysi a vyrobky z nich 3) Vejce a vyrobky z nich 4) Ryby a vyrobky z nich 5) Podzemnice olejna (arasidy) a vyrobky z nich 6)
Sojové boby (séja) a vyrobky z nich 7) Miéko a vyrobky z néj 8) Skofapkové plody a vyrobky z nich (ofechy) 9) Celer a vyrobky z néj 10) Hofcice a vyrobky z
ni 11) Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich 12) Oxid sificity a sifiCitany v koncentracich vy$sich nez 10 mg, ml/kg,l, vyjadfeno SO2 13) VI&i bob
(LUPINA) a vyrobky z né&j 14) Mékkysi a vyrobky z nich




