
PONDĚLÍ Svačina Vánočka s máslem a džemem, kakao, mandarinka

10. 8. Oběd Polévka zeleninová letní

I Vídeňská hovězí roštěná, dušená rýže, rajčatový salát

II Ćočka se sázeným vejcem, chléb, okurek

III

DS Čočka se sázeným vejcem, chléb, okurek, nápoj

Svačina Chléb s masovou pomazánkou zdobený zeleninkou, čaj

Večeře   Steak z vepřového masa zapečený se šunkou a sýrem, brambor

Úterý Svačina Jogurt SRDÍČKO s piškoty, šípkový čaj, jablíčko

11. 8. Oběd Polévka hovězí vývar s masem, zeleninou a nudlemi

I Krůtí bylinkové řízečky, zeleninové pyré

II Brokolice zapečená s čedarem, holandský krém, brambory

III

DS Krůtí bylinkové rízečky, zeleninové pyré, nápoj  

Svačina Tmavý chléb s máslem, vařeným vejcem a rajčátky, čaj                  

Večeře Rybí filé na másle, bramborová kaše, zákusek

STŘEDA Svačina Dětský párek s rohlíkem, kečup, mrkvička, ovocný čaj

12. 8. Oběd Polévka kulajda

I Kuřecí quesadilla a quacamole (placka s kuřecím masem, zapečený sýr)

II Buchtičky s vanilkovým krémem a meduňkou

III

DS Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, nápoj

Svačina Houska s pažitkovou pomazánkou, hruška, džus

Večeře Pečené kuřecí stehýnko na másle, okurkový salát, těstoviny

ČTVRTEK Svačina Loupáček, mléko, ovoce

13. 8. Oběd Polévka z uzených žeber s bulgurem a zeleninou

I Smažený karbenátek, bramborová kaše, okurkový salát

II Špagety ARABIATA s černými olivami a parmazánem

III

DS Karbenátek, bramborová kaše, okurkový salát, nápoj

Svačina Pečivo s tuňákovou pomazánkou, čerstvá zeleninka, čaj

Večeře GRILL MIX se zeleninovou oblohou, opečený brambor, zmrzlina

PÁTEK Svačina Toust s máslem, sýrem a šunkou, rajče, ovocný čaj

14. 8. Oběd Polévka pórková s vejcem 

I Bramborový guláš s uzeninou, chléb 

 II Meloun s parmskou šunkou

III

DS Kuřecí plátek na šťávě, vařené brambory s pažitkou, nápoj

Svačina Dětská ovocná přesnídávka, BRUMÍK, čaj, banán
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