
PONDĚLÍ Snídaně Dle vlastního výběru formou "švédského stolu"

9.11. Oběd Kapustová polévka 1,9

I Vepřový plátek s grilovanou zeleninou, americké brambory

II
Tandoori chicken masala, jasmínová rýže (Kuřecí červené kari)

7

Svačina Ovocný jogurt, vánočka 1,3,7

Večeře Pečené kuřecí stehno, rýže, kompot

ÚTERÝ Snídaně Dle vlastního výběru formou "švédského stolu"

10.11. Oběd Kulajda 1,3,7

I Zapečené těstoviny s uzeným masem, čalamáda 1,3,7,12

II Tortilla s kuřecími stripsy a zeleninou, dresink 1,3,7

Dezert/ovoce

Svačina Vitamínová pomazánka, pečivo 1,7

Večeře Filet z lososa na bylinkách, vařené brambory s máslem, citron 4,7

STŘEDA Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

11.11. Oběd Hovězí vývar s fritovanými nudlemi 1,3,9

I Pečené kachní stehno, červené zelí, houskový knedlík 1,3,7,12

II Krupicová kaše s kokosovým mlékem a ovocným rozvarem 1

Svačina Celozrnný rohlík, žervé, zelenina 1,7,11

Večeře Pekingské vepřové nudličky, rýže 1,6

ČTVRTEK Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

12.11. Oběd Špenátová polévka 3,7

I Záhorácký závitek, bramborová kaše 1,7,12

II Čočka na kyselo, vejce, chléb, kyselý okurek 1,3,10,12

Svačina Šlehaný tvaroh, ovoce, čaj 1,4,7

Večeře Kuřecí kapsa se šunkou a sýrem, hranolky 1,7

PÁTEK Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

13.11. Oběd Frankfurtská polévka 1,9

I Kuřecí špíz, hranolky, tatarská omáčka 3

II Špagety Bolognese 1,7,9,12

Seznam Alergenů:

1) Obiloviny obsahující lepek 2) Korýši a výrobky z nich 3) Vejce a výrobky z nich 4) Ryby a výrobky z nich 5) Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich  6) 

Sojové boby (sója) a výrobky z nich 7) Mléko a výrobky z něj 8) Skořápkové plody a výrobky z nich (ořechy) 9) Celer a výrobky z něj 10) Hořčice a výrobky z 

ní 11) Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg,I, vyjádřeno SO2 13) Vlčí bob 

(LUPINA) a výrobky z něj 14) Měkkýši a výrobky z nich
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