
PONDĚLÍ Snídaně Dle vlastního výběru formou "švédského stolu"

18.3. Oběd Kuřecí vývar s masem a nudlemi 1,3,9

I Pečené vepřové špalíky, dušená kapusta, vařený brambor 1

II Spaghetti carbonara 1,3,7,12 1,3,7,12

Svačina Jablečné pyré, piškoty, mléko 1,3,7

Večeře Kuřecí prsa na bylinkách, mačkané brambory 7

ÚTERÝ Snídaně Dle vlastního výběru formou "švédského stolu"

19.3. Oběd Gulášová polévka 1,9

I Zeleninový kuskus s kuřecím masem, parmezán 1,7,9

II Lasagne Bolognese 1,3,7,9,12

Dezert/ovoce

Svačina Rybičková pomazánka, chléb, okurek, čaj 1,3,4,7

Večeře Vepřový kotlet se šunkou a vejcem, opékané brambory 3

STŘEDA Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

20.3. Oběd Moravská cibulačka s uzeným masem 3,9

I Hovězí svíčková na smetaně, brusinkový terč, houskový knedlík 1,3,7,9,10

II

Marinované tofu Teriyaki s rýžovými nudlemi, jarní cibulkou, klíčky mungo a 

černým sezamem 6,11

Svačina Cupcake, mléko 1,3,7

Večeře Kuřecí nudličky s pórkem a žampiony, dušená rýže 0

ČTVRTEK Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

21.3. Oběd Brokolicový krém 1,7

I Žemlovka s jablky a tvarohem 1,3,7

II Steak z krkovice, pečené bramborové čtvrtky s cibulí 0

Svačina Ovocná kapsička, rýžový chlebík, čaj 1,4,7

Večeře Rybí filé na roštu, bramborová kaše, okurkový salát 4,7

PÁTEK Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

22.3. Oběd Hrstková polévka 1,9

I Čočka na kyselo, opečená klobása, chléb, okurek 1,3

II
Švédské masové kuličky ve smetanové omáčce, brusinky, americké brambory

1,3,7

Seznam Alergenů:

1) Obiloviny obsahující lepek 2) Korýši a výrobky z nich 3) Vejce a výrobky z nich 4) Ryby a výrobky z nich 5) Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich  6) 

Sojové boby (sója) a výrobky z nich 7) Mléko a výrobky z něj 8) Skořápkové plody a výrobky z nich (ořechy) 9) Celer a výrobky z něj 10) Hořčice a výrobky z 

ní 11) Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg,I, vyjádřeno SO2 13) Vlčí bob 

(LUPINA) a výrobky z něj 14) Měkkýši a výrobky z nich
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