
PONDĚLÍ Snídaně Dle vlastního výběru formou "švédského stolu"

Oběd Vepřový vývar se zeleninou a kapustou 9

29.1. I Hovězí pečeně, rajská omáčka, houskový knedlík 1,3,7

II Smažený vepřový řízek. bramborová kaše, kompot 1,3,7

Dětské Hovězí pečeně, rajská omáčka, houskový knedlík

Svačina Lámankový chléb s našlehaným bylinkovým tvarohem,čerstvá zelenina, čaj 1,7

Večeře Čínská masová směs, jasmínová rýže 0

ÚTERÝ Snídaně Dle vlastního výběru formou "švédského stolu"

Oběd Bramborový krém s celerovými chipsy 9

30.1. I Drůbeží játra na cibulce, dušená rýže 0

II Tacos s pikantními fazolemi,čedarem a salátkem,avokádový dip   veg. 0

Dětské Přírodní vepřový plátek,dušená rýže

Dezert

Svačina Chléb s máslem a plátkem vejce, čerstvá zelenina,granko 1,3,7

Večeře Masová jehla, opékaný brambor,kompot 0

STŘEDA Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

Oběd Tomatová s parmezánem 7

31.1. I Zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou,okurek 1,3,7

II Marinovaná kuřecí křidélka,steakové brambory, americký dip 7

Dětské Zapečené těstoviny s vepřovým masem a zeleninou,okurek

Svačina Domácí muffin,mandarinka, čaj 1,3,7

Večeře Kuřecí  steak  se sázeným vejcem,bramborová kaše 3,7

ČTVRTEK Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

1.2. Oběd Čočková 0

I Asijské kuřecí prso s rýžovými nudlemi 0

II Domácí tvarohový koláč s posypkou,bílá káva 1,3,7

Dětské Domácí tvarohový koláč s posypkou,kakao

Svačina Banketka se šunkovou pěnou,hrozny,džus 1,7

Večeře Grilovaná tilápie, rozmarýnové pečené brambory,zelenin.obloha 4

PÁTEK Snídaně Dle vlastního výběru formou „švédského stolu“

Oběd Dršťková z hlívy ústřičné 0

2.2. I Chesseburger, hranolky 1,3,7

II Salát Nicoise (brambory,vejce, olivy,tuňák),bagetka   1,4,7

 Dětské Boloňské špagety sypané sýrem

Svačina Miska s čerstvým ovocem,kukuřičné křupky,čaj 0

Seznam Alergenů:
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1) Obiloviny obsahující lepek 2) Korýši a výrobky z nich 3) Vejce a výrobky z nich 4) Ryby a výrobky z nich 5) Podzemnice olejná (arašídy) a výrobky z nich  

6) Sojové boby (sója) a výrobky z nich 7) Mléko a výrobky z něj 8) Skořápkové plody a výrobky z nich (ořechy) 9) Celer a výrobky z něj 10) Hořčice a 

výrobky z ní 11) Sezamová semena (sezam) a výrobky z nich 12) Oxid siřičitý a siřičitany v koncentracích vyšších než 10 mg, ml/kg,I, vyjádřeno SO2 13) 

Vlčí bob (LUPINA) a výrobky z něj 14) Měkkýši a výrobky z nich


